
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beate Elfring 
Marathon Ibbenbüren erreichte 

 beim 5 Km Walking  

 den 7.Platz gesamt sowie den 

1. Platz Männer/Frauen. 

Das entspricht dem 1. Platz 

in der Altersklasse W 55. 

Zeit: 00:43:49.  

 

 

 

  


