
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sinah Penning 

LG Ems erreichte 

 beim 10 Km Lauf  

den 221.Platz gesamt sowie den 

72. Platz Männer/Frauen. 

Das entspricht dem 8. Platz 

in der Altersklasse W 30. 

Zeit: 01:12:24.  

 

  

 

 


