
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      7. Dezember 2019 

 

Christoph Gründel 

TV Friesen erreichte 

beim 10-Kilometer-Nikolauf  

den 189.Platz gesamt sowie den 

136. Platz Männer/Frauen. 

Das entspricht dem 13. Platz 

in der Altersklasse M 30. 

Zeit: 01:03:01.  

 

 

 


