Leistungssport Gesundheit

Nikolauf

7. Dezember 2019

Jens Steinkuhler

LG Ems Warendorf erreichte
beim 5-Km-Lauf

den 4.Platz gesamt sowie den
3. Platz Manner/Frauen.

Das entspricht dem 2. Platz

in der Altersklasse M 40.

Zeit: 00:18:26.

3GWE

Wir haben Energie Vos S Ko




