
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      7. Dezember 2019 

 

Martin König 

TV Friesen Telgte erreichte 

beim 5-Km-Lauf  

den 9.Platz gesamt sowie den 

8. Platz Männer/Frauen. 

Das entspricht dem 1. Platz 

in der Altersklasse M 55. 

Zeit: 00:19:21.  

 

 

 


